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¡Venid, adoremos al Señor! 

Homilía del Papa en la conclusión de la procesión eucarística en Lourdes  

LOURDES, domingo, 14 septiembre 2008 (ZENIT.org).- Publicamos la 

homilía que pronunció Benedicto XVI en la tarde de este domingo al 

concluir la procesión eucarística en la Pradera de Lourdes.  

* * * 
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Señor Jesús, estás aquí. 

Y vosotros, hermanos, hermanas, amigos míos. 

Estáis aquí, conmigo, ante Él. 

Señor, hace dos mil años, aceptaste subir a una Cruz de infamia para resucitar después y permanecer 

siempre con nosotros, tus hermanos, tus hermanas.  

Y vosotros, hermanos, hermanas, amigos míos, habéis aceptado dejaros atraer por Él. 

 

Lo contemplamos, lo adoramos, lo amamos. Buscamos amarlo todavía más.  

 

Contemplamos a Aquel que, durante la cena pascual, ha entregado su Cuerpo y su Sangre a sus discípulos, 

para estar con ellos "todos los días, hasta el fin del mundo" (Mt 28,20). 

 

Adoramos a Aquel que está al inicio y al final de nuestra fe, sin el que no estaríamos aquí esta tarde, sin el 

que no seríamos nada, sin el que no existiría nada, nada, absolutamente nada. Aquel, por medio de quien 

"se hizo todo" (Jn 1,3); por quien hemos sido creados, para la eternidad; el que nos ha dado su propio 

Cuerpo y su propia Sangre, Él está aquí, esta tarde, ante nosotros, ofreciéndose a nuestras miradas. 

 

Amamos, y buscamos amar todavía más, a Quien está aquí, ante nosotros, abierto a nuestras miradas, tal 

vez a nuestras preguntas, a nuestro amor. 

 

Sea que caminemos, o estemos clavados en el lecho del dolor -que caminemos con goz o o estemos en el 

desierto del alma (cf. Num 21,5), Señor, acógenos a todos en tu Amor: en el amor infinito, que es 

eternamente el del Padre al Hijo y del Hijo al Padre, el del Padre y del Hijo al Espíritu, y el del Espíritu al 

Padre y al Hijo.  

 

La Hostia Santa expuesta ante nuestros ojos proclama este poder infinito del Amor manifestado en la Cruz 

gloriosa. La Hostia Santa proclama el increíble anonadamiento de Quien se hizo pobre para darnos su 

riqueza, de Quien aceptó perder todo para ganarnos para su Padre. La Hostia Santa es el Sacramento vivo y 
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eficaz de la presencia eterna del Salvador de los hombres en su Iglesia. 

 

Hermanos, hermanas, amigos míos, aceptemos, aceptad, ofreceros a Quien nos lo ha dado todo, que vino 

no para juzgar al mundo, sino para salvarlo (cf. Jn 3,17), aceptad reconocer en vuestras vidas la presencia 

activa de Quien está aquí presente, ante nuestras miradas. Aceptad ofrecerle vuestras propias vidas. 

 

María, la Virgen Santa, María, la Inmaculada Concepción, aceptó, hace dos mil años, entregarle todo, ofrecer 

su cuerpo para acoger el Cuerpo del Creador. Todo ha venido de Cristo, incluso María; todo ha venido por 

María, incluso Cristo. 

 

María, la Santísima Virgen, está con nosotros esta tarde, ante el Cuerpo de su Hijo, ciento cincuenta años 

después de revelarse a la pequeña Bernadette. 

 

Virgen Santa, ayúdanos a contemplar, ayúdanos a adorar, ayúdanos a amar, a amar más todavía a Quien 

nos amó tanto, para vivir eternamente con Él. 

 

Una inmensa muchedumbre de testigos está invisiblemente presente a nuestro lado, cerca de esta bendita 

gruta y ante esta iglesia querida por la Virgen María; la multitud de todos los que han contemplado, 

venerado, adorado, la presen cia real de Quien se nos entregó hasta la última gota de su sangre; la 

muchedumbre de todos los que pasaron horas adorándolo en el Santísimo Sacramento del Altar. 

 

Esta tarde, no los vemos, pero los oímos aquí, diciéndonos a cada uno de nosotros: "Ven, déjate llamar por 

el Maestro. Él está aquí y te llama (cf. Jn 11,28). Él quiere tomar tu vida y unirla a la suya. Déjate atraer por 

Él. No mires ya tus heridas, mira las suyas. No mires lo que te separa aún de Él y de los demás; mira la 

distancia infinita que ha abolido tomando tu carne, subiendo a la Cruz que le prepararon los hombres y 

dejándose llevar a la muerte para mostrar su amor. En estas heridas, te toma; en estas heridas, te esconde. 

No rechaces su amor". 

 

La multitud inmensa de testigos que se dejó atraer por su Amor, es la muchedumbre de los santos del cielo 

q ue no cesan de interceder por nosotros. Eran pecadores y lo sabían, pero aceptaron no mirar sus heridas y 

mirar sólo las heridas de su Señor, para descubrir en ellas la gloria de la Cruz, para descubrir en ellas la 

victoria de la Vida sobre la muerte. San Pierre-Julien Eymard lo dijo todo cuando escribió: "La Santa 

Eucaristía, es Jesucristo pasado, presente y futuro" (Predicaciones e instrucciones parroquiales después de 

1856, 4-2,1. Sobre la meditación). 

 

Jesucristo pasado, en la verdad histórica de la tarde en el cenáculo, que se nos recuerda en toda celebración 

de la Santa Misa. 

 

Jesucristo presente, porque nos dice: "Tomad y comed todos, porque esto es mi cuerpo, ésta es mi sangre". 
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"Esto es", en presente, aquí y ahora, como en todos los aquí y ahora de la historia de los hombres. 

Presencia real, presencia que sobrepasa nuestros pobres labios, nuestros pobres corazones, nuestros pobres 

pensamientos. Presencia ofrecida a nuestras miradas como aquí, esta tarde, cerca de la gruta donde María 

se reveló como Inmaculada Concepción. 

 

La Eucaristía es también Jesucristo futuro, Jesucristo que viene. Cuando contemplamos la Hostia Santa, su 

cuerpo glorioso transfigurado y resucitado, contemplamos lo que contemplaremos en la eternidad, 

descubriendo el mundo entero llevado por su Creador cada segundo de su historia. Cada vez que lo 

comemos, pero también cada vez que lo contemplamos, lo anunciamos, hasta que el vuelva, "donec veniat". 

Por eso lo recibimos con infinito respeto. 

 

Algunos de nosotros no pueden o no pueden todavía recibirlo en el Sacramento, pero pueden contemplarlo 

con fe y amor, y manifestar el deseo de poder finalmente unirse a Él. Es un deseo que tiene gran valor ante 

Dios: esperan con mayor ardor su vuelta; esperan a Jesucristo, que debe venir. 

 

Cuando una amiga de Bernadette, el día después de su Primera Comunión, le preguntó: "¿Cuándo has sido 

más feliz: en tu Primera Comunión o en la apariciones?", Bernadette respondió: "Son dos cosas 

inseparables, pero no se pueden comparar. He sido feliz en las dos" (Manuelita Estrade, 4 junio 1958). Su 

párroco ofreció este testimonio al Obispo de Tarbes acerca de su Primera Comunión: "Bernadette se 

comportó con gran recogimiento, con una atención que no dejaba nada que desear... Aparecía 

profundamente consciente de la acción santa que estaba llevando a cabo. Todo sucedió en ella de manera 

sorprendente". 

 

Con Pierre-Julien Eymard y con Bernadette, invocamos el testimonio de tantos y tantos santos y santas 

ardientemente enamorados de la Santa Eucaristía. Nicolás Cabasilas escribió y nos dice esta tarde: "Si Cristo 

permanece en nosotros, ¿de qué tenemos necesidad? ¿Qué nos falta? Si permanecemos en Cristo, ¿qué más 

podemos desear? Es nuestro huésped y nuestra morada. ¡Dichosos nosotros que estamos en su casa! ¡Qué 

gozo ser nosotros mismos la morada de tal huésped!" (La vie en Jésus-Christ, IV,6). 

 

El Beato Charles de Foucauld nació en 1858, el mismo año de las apariciones de Lourdes. No lejos de su 

cuerpo ajado por la muerte, se encuentra, como el grano de trigo caído en tierra, el viril con el Santísimo 

Sacramento que el Hermano Charles adoraba cada día durante largas horas. El Padre de Foucauld nos ofrece 

la oración desde lo hondó de su alma, plegaria dirigida a nuestro Padre, pero que con Jesús podemos con 

toda verdad hacer nuestra ante la Hostia Santa: 

 

«"Padre, a tus manos encomiendo mi espíritu". Es la última oración de nuestro Maestro, de nuestro 

Amado... Que sea también la nuestra, que no sea sólo la de nuestro último instante, sino la de todos 

nuestros instantes: 
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"Padre, me pongo en tus manos;  

Padre confío en ti;  

Padre, me entrego a ti;  

Padre, haz de mí lo que quieras,  

sea lo que sea, te doy las gracias;  

gracias por todo;  

estoy dispuesto a todo,  

lo acepto todo;  

te doy las gracias,  

con tal de que tu voluntad se cumpla en mí, Dios mío, 

y en todas tus criaturas, en todos tus hijos,  

en todos aquellos que ama tu corazón.  

No deseo nada más, Dios mío.  

Te confío mi alma, te la doy, Dios mío,  

con todo el amor de que soy capaz,  

porque te amo,  

y necesito darme,  

ponerme en tus manos sin medida,                                                                                                      

con una infinita confianza,  

porque Tú eres mi Padre"». 

 

Amados hermanos y hermanas, peregrinos y habitantes de estos valles, hermanos obispos, sacerdotes, 

diáconos, religiosos, religiosas, todos vosotros que estáis viendo el infinito anonadamiento del Hijo de Dios y 

la gloria infinita de la Resurrección, permaneced en silencio y adorad a vuestro Señor, nuestro Maestro y 

Señor Jesucristo. Permaneced en silencio, después hablad y decid al mundo: no podemos callar lo que 

sabemos. Id y proclamad al mundo entero las maravillas de Dios, presente en cada momento de nuestras 

vidas, en toda la tierra. Que Dios nos bendiga y nos guarde, que nos conduzca por el camino de la vida 

eterna, Él que es la Vida, por los siglos de los siglos. Amén. 

 

[Traducción del original en francés distribuida por la Santa Sede 

© Copyright 2008 - Libreria Editrice Vaticana] 
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ORACIÓN ANTE EL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
Alma de Cristo 
San Ignacio de Loyola 

Alma de Cristo, santifícame.  
Cuerpo de Cristo, sálvame. Sangre de Cristo, embriágame.  
Agua del costado de Cristo, lávame.  
Pasión de Cristo, confórtame.  
 
¡Oh, buen Jesús!, óyeme.  
Dentro de tus llagas, escóndeme.  
No permitas que me aparte de Tí.  
Del maligno enemigo, defiéndeme.  
En la hora de mi muerte, llámame. Y mándame ir a Tí.  
Para que con tus santos te alabe. Por los siglos de los siglos. Amén 

 

 

 El poder del Corazón de María 

 
 
       7 de Octubre 

NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO. 
 

Santo Domingo de Guzmán. 
La Madre de Dios, en una aparición a Santo Domingo le enseño a rezar el 
rosario, en el año 1208. Le dijo que propagara esta devoción y la utilizara como 
arma poderosa en contra de los enemigos de la Fe. 

Domingo de Guzmán era un santo sacerdote español que fue al sur de Francia 
para convertir a los que se habían apartado de la Iglesia por la herejía 
albingense. Esta enseña que existen dos dioses, uno del bien y otro del mal. El 
bueno creó todo lo espiritual. El malo, todo lo material. Como consecuencia, 
para los albingenses, todo lo material es malo. El cuerpo es material; por tanto, 
el cuerpo es malo. Jesús tuvo un cuerpo, por consiguiente, Jesús no es Dios. 
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También negaban los sacramentos y la verdad de que María es la Madre de 
Dios. Se rehusaban a reconocer al Papa y establecieron sus propias normas y 
creencias. Durante años los Papas enviaron sacerdotes celosos de la fe, que 
trataron de convertirlos, pero sin mucho éxito. También habían factores 

políticos envueltos. 
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Domingo trabajó por años en medio de estos desventurados. Por medio de su predicación, sus oraciones y 
sacrificios, logró convertir a unos pocos. Pero, muy a menudo, por temor a ser ridiculizados y a pasar 
trabajos, los convertidos se daban por vencidos. Domingo dio inicio a una orden religiosa para las mujeres 
jóvenes convertidas. Su convento se encontraba en Prouille, junto a una capilla dedicada a la Santísima 
Virgen. Fue en esta capilla en donde Domingo le suplicó a Nuestra Señora que lo ayudara, pues sentía 
que no estaba logrando casi nada. 

La Virgen pide a Santo Domingo le ayuda a propagar la devoción.  
La Virgen se le apareció en la capilla. En su mano sostenía un rosario y le enseñó a Domingo a recitarlo. 
Dijo que lo predicara por todo el mundo, prometiéndole que muchos pecadores se convertirían y 
obtendrían abundantes gracias. 

Domingo salió de allí lleno de celo, con el rosario en la mano. Efectivamente, lo predicó, y con gran éxito 
porque muchos albingenses volvieron a la fe católica. 

Lamentablemente la situación entre albingences y cristianos estaba además vinculada con la política, lo 
cual hizo que la cosa llegase a la guerra. Simón de Montfort, el dirigente del ejército cristiano y a la vez 
amigo de Domingo, hizo que éste enseñara a las tropas a rezar el rosario. Lo rezaron con gran devoción 
antes de su batalla más importante en Muret. De Montfort consideró que su victoria había sido un 
verdadero milagro y el resultado del rosario. Como signo de gratitud, De Montfort construyó la primera 
capilla a Nuestra Señora del Rosario. 

  

 

Oraciones Eucarísticas 

 
Jesús mío, dulcísimo, creo que estáis presente en el Santísimo Sacramento del altar, con vuestro 
cuerpo inmaculado, con vuestra sangre redentora, con vuestra alma divina y con vuestra divinidad 
adorable! De vuestra bondad infinita, espero la gloria celestial. En unión de todos los ángeles y 
santos del cielo, os amo y os adoro. Me arrepiento de haberos ofendido y humildemente os pido 
me perdonéis. Por la oración milagrosa de María Inmaculada y con Ella, os ruego, me otorguéis la  
gracia que os pido en esta novena, si es para vuestra gloria y santificación de mi alma. Amén. 
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Oraciones de preparación para la Comunión  

ANTÍFONA DE LA COMUNIÓN 

El ángel Gabriel dijo a María: Vas a concebir y a dar a luz un Hijo, a quien pondrás por nombre Jesús. 

 

ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN 

 
Por medio de esta Eucaristía, en la que hemos proclamado la muerte y resurrección de tu Hijo, 
concédenos, Señor, la gracia de participar con nuestros sufrimientos en la pasión de Cristo, para que 
podamos participar también de su gloriosa resurrección. 

Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén. 

 

 

Yo estoy con vosotros todos los días.  

EL ROSARIO ES UNO DE LOS SIGNOS MÁS ELOCUENTES DEL AMOR  

El rosario, memoria viva de la historia de la salvación 

Rezar el rosario es poner, como María, a Jesús en el corazón 

 El Papa Benedicto XVI comenzó y concluyó el mes de mayo con 
sendas celebraciones marianas y con el rezo y la meditación del 
rosario como hilo conductor y celebrativo. En la tarde del sábado 3 de mayo visitaba la basílica romana 
de Santa María la Mayor, donde se venera el icono de María Salus populi romani, patrona de la ciudad 
de Roma. En la tarde del sábado 31 de mayo convocaba a los fieles a una vigilia mariana en la plaza de 
San Pedro. De estos discursos proceden las frases del siguiente decálogo:  
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 1.- "El santo rosario no es una práctica piadosa del pasado, como oración de otros tiempos en los que 
se podría pensar con nostalgia. Al contrario, el rosario está experimentado una nueva primavera". 

 2.- "El rosario es uno de los signos más elocuentes del amor que las generaciones jóvenes sienten por 
Jesús y por su Madre, María". 
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 3.- "En el mundo actual tan dispersivo, esta oración -el rosario- ayuda a poner a Cristo en el centro 
como hacía la Virgen, que meditaba en su corazón todo lo que se decía de su Hijo, y también lo que El 
hacía y decía". 

 4.- "Cuando se reza el rosario, se reviven los momentos más importantes y significativos de la historia 
de la salvación; se recorren las diversas etapas de la misión de Cristo". 

 5.- "Con María, el corazón se orienta hacia el misterio de Jesús. Se pone a Cristo en el centro de 
nuestra vida, de nuestro tiempo, de nuestras ciudades, mediante la contemplación y la meditación de 
sus santos misterios de gozo, de luz, de dolor y de gloria". 

 6.- "Que María nos ayude a acoger en nosotros la gracia que procede de los misterios del rosario para 
que, a través de nosotros, pueda difundirse en la sociedad, a partir de las relaciones diarias, y 
purificarla de las numerosas fuerzas negativas, abriéndola a la novedad de Dios". 

 7.- "Cuando se reza el rosario de modo auténtico, no mecánico o superficial sino profundo, trae paz y 
reconciliación. Encierra en sí la fuerza sanadora del Nombre Santísimo de Jesús, invocado con fe y con 
amor en el centro de cada Avemaría". 

 8.- "El rosario, cuando no es mecánica repetición de formas tradicionales, es una meditación bíblica 
que nos hace recorrer los acontecimientos de la vida de la Señor en compañía de la Santísima Virgen 
María, conservándolos, como Ella, en nuestro corazón". 

 9.- "Ahora, que finaliza el mes de mayo, no debe cesar esta buena costumbre, es más debe proseguir 
todavía más con mayor compromiso de manera que, en la escuela de María, la lámpara de la fe brille 
cada vez más en el corazón de los cristianos y en sus casas". 

 10.- "(En el rezo del rosario), os encomiendo las intenciones más urgentes de mi ministerio, las 
necesidades de la Iglesia, los grandes problemas de la humanidad: la paz en el mundo, la unidad de 
los cristianos, el diálogo entre las culturas". 

 

“Se hizo pan para ser compartido;                                      
se hizo alimento para darnos la vida” 

PLEGARIA EUCARÍSTICA SOBRE LA RECONCILIACIÓN II 

La Reconciliación con Dios, fundamento de la concordia humana  

Prefacio Propio                                                                   

Te damos gracias, Dios nuestro y Padre todopoderoso, por medio de Jesucristo, nuestro Señor, y te alabamos 
por la obra admirable de la redención. 
Pues, en una humanidad dividida por las enemistades y las discordias, tú diriges las voluntades para que se 
dispongan a la reconciliación.  8 

Tu Espíritu mueve los corazones para que los enemigos vuelvan a la amistad, los adversarios se den la mano 
y los pueblos busquen la unión.  
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Con tu acción eficaz consigues que las luchas se apacigüen y crezca el deseo de la paz; que el perdón venza 
al odio y la indulgencia a la venganza.  

Por eso, debemos darte gracias continuamente y alabarte con los coros celestiales, que te aclaman sin cesar:  

Santo, Santo, Santo es el Señor, Dios del universo. 
Llenos están el cielo y la tierra de tu gloria. 
Hosanna en el cielo. 
Bendito el que viene en nombre del Señor. 
Hosanna en el cielo.  

A ti, pues, Padre, que gobiernas el universo, te bendecimos por Jesucristo, tu Hijo, que ha venido en tu 
nombre. 
Él es la palabra que nos salva, la mano que tiendes a los pecadores, el camino que nos conduce a la paz.  

Dios, Padre nuestro, nos habíamos apartado de ti y nos has reconciliado por tu Hijo, a quien entregaste a la 
muerte para que nos convirtiéramos a tu amor y nos amáramos unos a otros. 
Por eso, celebrando este misterio de reconciliación, te rogamos que santifiques con el rocío de tu Espíritu 
estos dones, para que sean el Cuerpo y + la Sangre de tu Hijo, mientras cumplimos su mandato.  

Porque él mismo, cuando iba a entregar su vida por nuestra liberación, estando sentado a la mesa, tomó pan 
en sus manos, dando gracias, te bendijo, lo partió y lo dio a sus discípulos, diciendo:  

"Tomad y comed todos de él, porque esto es mi Cuerpo, que será entregado por vosotros".  

Del mismo modo, aquella noche, tomó el cáliz, y, proclamando tu misericordia, lo pasó a sus discípulos, 
diciendo:  

"Tomad y bebed todos de él, porque éste es el cáliz de mi Sangre, Sangre de la alianza nueva y eterna, 
que será derramada por vosotros y por todos los hombres para el perdón de los pecados. 
Haced esto en conmemoración mía".                           

Éste es el Sacramento de nuestra fe.  
o bien  
Éste es el Misterio de la fe.  

Anunciamos tu muerte, proclamamos tu resurrección. ¡Ven, Señor 
Jesús!  

o bien  
Aclamad el Misterio de la redención  

Cada vez que comemos de este pan y bebemos de este cáliz, 
anunciamos tu muerte, Señor, hasta que vuelvas  9 

o bien  
Cristo se entregó por nosotros.  
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Por tu cruz y resurrección nos has salvado, Señor.  

Señor, Dios nuestro, tu Hijo nos dejó esta prenda de su amor. 
Al celebrar, pues, el memorial de su muerte y resurrección, te ofrecemos lo mismo que tú nos entregaste: el 
sacrificio de la reconciliación perfecta. 
Acéptanos también a nosotros, Padre santo, Juntamente con la ofrenda de tu Hijo, y en la participación de 
este banquete concédenos tu Espíritu, para que desaparezca todo obstáculo en el camino de la concordia y la 
Iglesia resplandezca en medio de los hombres como signo de unidad e instrumento de tu paz. 
Que este Espíritu, vínculo de amor, nos guarde en comunión con el Papa N. y nuestro Obispo N. con los 
demás Obispos y todo tu pueblo santo. 
Recibe en tu reino a nuestros hermanos que se durmieron en el Señor y a todos los difuntos cuya fe sólo tú 
conociste. 
Así como nos has reunido aquí en torno a la mesa de tu Hijo, unidos con María, la Virgen Madre de Dios, y 
con todos los santos, reúne también a los hombres de cualquier clase y condición, de toda raza y lengua, en 
el banquete de la unidad eterna, en un mundo nuevo donde brille la plenitud de tu paz, por Cristo, Señor 
nuestro.  

Por Cristo, con él y en él, a ti, Dios Padre omnipotente, en la unidad del Espíritu Santo, todo honor y toda 
gloria por los siglos de los siglos. 
Amén. 

 

 

Adoramos con María 

"Si queréis recibir la vida del  
Espíritu Santo, 

conservad la caridad,  
amad la verdad y desead la unidad 

para llegar a la eternidad" . 
  

"Tarde te amé, hermosura tan antigua  y tan nueva...¡Tarde te amé! 
Tú estabas dentro de mí y yo fuera..., y por fuera te buscaba...". 

 
 "Nos hiciste, Señor, para ti 

 y nuestro corazón 
estará insatisfecho  

hasta que descanse en Tí...". 
 

 "La medida del amor  
1

es el amor sin medida...". 
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SANTA TERESA DE LISIEUX (1873-1897) 
 

T
eresa tenía sólo 14 años cuando, durante un peregrinaje a Roma, comprendió su vocación de madre 

espiritual para los sacerdotes. En su autobiografía escribe como, después de haber conocido en Italia a 
muchos santos sacerdotes, había también comprendido que, a pesar de su sublime dignidad, ellos 
permanecían hombres débiles y frágiles. “Si santos sacerdotes... muestran con su comportamiento que 
tienen necesidad extrema de oraciones, qué tendríamos que decir de aquellos que son tibios” (A 157). En una 
de sus cartas animaba a la hermana Celina: “Vivamos por las almas, seamos apóstoles, salvemos sobre todo 
las almas de los sacerdotes... recemos, suframos por ellos y, en el último día, Jesús será agradecido” (LT 

94).   
   
E

n la vida de Teresa, doctora de la Iglesia, hay un episodio conmovedor que demuestra su celo por las almas 

y especialmente por los misioneros. Estaba ya muy enferma y caminaba sólo con mucho esfuerzo, por ello el 
médico le había ordenado que hiciera todos los días, durante media hora, un paseo en el jardín. Si bien no 
creyendo en la utilidad de este ejercicio, ella lo realizaba fielmente cada día. Una vez, una hermana que la 
acompañaba, viendo los grandes sufrimientos que le proporcionaba el caminar, le dijo: “¿Pero sor Teresa, 
por qué hace todo este esfuerzo si le procura más sufrimientos que alivio?”. Y contestó la santa: “Sabe 
hermana, estoy pensando que quizás justamente en este momento un misionero en un país lejano se siente 
muy cansado y desmoralizado, por ello ofrezco mis fatigas por él”.  
Dios demostró haber acogido el deseo de Teresa de ofrecer su vida por los sacerdotes, cuando la madre 
superiora le confió dos nombres de seminaristas, que habían pedido ayuda espiritual a una carmelita. Uno 
era el Abate Maurice Bellière, que pocos días después de la muerte de Teresa recibió el hábito de “Padre 
Blanco” y se hizo sacerdote y misionero. El otro era Padre Adolphe Roulland, que la santa acompañó con 
sus oraciones y sacrificios hasta la ordenación sacerdotal y luego, de modo especial como misionero en 
China. 
 

 

 

DEMOS NUESTROS HIJOS A DIOS 
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C
onvertida en lo profundo del corazón, llena de celo, Eliza propuso al marido dar sus hijos a Dios. Esta 

mujer de elevadas virtudes rezaba cada día durante una hora delante del Santísimo Sacramento en la capilla 
de la residencia de Courtfield, pidiéndole a Dios una familia numerosa y muchas vocaciones religiosas entre 
sus hijos. ¡Fue atendida! Tuvo 14 hijos y murió poco después del nacimiento del último hijo en 1853. De los 
13 hijos que vivieron, entre los cuales ocho varones, seis se ordenaron sacerdotes: dos en órdenes religiosas, 
un sacerdote diocesano, uno obispo, un arzobispo y un cardenal. De las cinco hijas, cuatro fueron 
consagradas religiosas. ¡Qué bendición para la familia y cuáles efectos para toda Inglaterra!   
Todos los hijos de la familia Vaughan tuvieron una infancia feliz, porque en la educación su santa madre 
poseía la capacidad de unir de manera natural la vida espiritual y las obligaciones religiosas con las 
diversiones y la alegría. Por voluntad de la madre, formaban parte de la vida cotidiana la oración y la Santa 
Misa en la capilla doméstica, como también la música, el deporte, el teatro no profesional, la equitación y 
los juegos. Los hijos no se aburrían cuando la madre les contaba la vida de los santos, que lentamente se 
volvieron para ellos íntimos amigos. Eliza se hacía también acompañar por los hijos durante las visitas a los 
vecinos enfermos y a los que sufrían, para que pudieran en estas ocasiones aprender a ser generosos, a 
realizar sacrificios, a donar a los pobres sus ahorros o los juguetes.  
  
E

lla murió poco después del nacimiento del decimocuarto hijo, John. Dos meses después de su muerte, el 

coronel Vaughan, convencido que ella había sido un don de la Providencia, escribió en una carta: “Hoy, 
durante la adoración, agradecí al Señor, porque pude devolverle mi amada esposa. Le abrí mi corazón con 
gratitud por haberme donado Eliza como modelo y guía; a ella me une todavía un vínculo espiritual 
inseparable. ¡Qué consuelo maravilloso y cuánta gracia me transmite! Todavía la veo como siempre la vi 
delante de Santísimo, con su pura y humana gentileza, que le iluminaba el rostro durante la oración”.   
 

OREMOS 
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 Señor mío Jesucristo, que por amor a los hombres estáis día y noche en ese 
Sacramento, lleno de misericordia y amor, esperando, llamando y acogiendo a cuantos 
vienen a visitaros; creo que estáis presente en el Santísimo Sacramento del Altar; os 
adoro desde el abismo de mi nada, os doy gracia por todos los beneficios que me 
habéis hecho, y especialmente por haberos dado todo a mí en ese Sacramento, por 
haberme concedido por abogada a María, vuestra Madre santísima y por haberme 
llamado a visitaros en este lugar santo. 

Saludo hoy a vuestro amantísimo Corazón, y es mi intención saludarlo por tres fines: el primero, para 
daros gracias por tan insigne don; el segundo, para reparar las injurias que habéis recibido de todos 
vuestros enemigos en este Sacramento, y el tercero, para adoraros desde aquí en esta visita, en todos los 
lugares de la tierra donde estáis sacramentado con menos culto y más abandono. 
Jesús mío, os amo con todo mi corazón. Me arrepiento de haber ofendido tantas veces en mi vida pasada 
a vuestra bondad infinita. 
Propongo mediante vuestra gracia no ofenderos más adelante; y ahora, miserable como soy, me consagro 

1
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enteramente a Vos, renuncio a mi voluntad, a mis afectos, a mis deseos, a todo lo que me pertenece, y os 
hago de ello donación. En adelante haced de mí y de todas mis cosas cuanto os plazca. 
No os pido ni quiero otra cosa que vuestro santo amor, la perseverancia final y el perfecto cumplimiento de 
vuestra voluntad. 
Os recomiendo las almas del Purgatorio, y en particular las más devotas del Santísimo Sacramento y de 
María Santísima. Os recomiendo también todos los pobres pecadores. Por fin, oh Salvador amantísimo, 
uno todos mis afectos a los de vuestro amantísimo Corazón, y así unidos los ofrezco a vuestro eterno 
Padre, pidiéndole en vuestro nombre se digne aceptarlos, y oiga mis súplicas por amor vuestro.! 
Amen 

Frutos de la piedad eucarística 

El desarrollo de la piedad eucarística ha producido en la Iglesia inmensos frutos espirituales. Los ha 
producido en la vida interior y mística de todos los santos; por citar algunos: Juan de Ávila, Teresa, Ignacio, 
Pascual Bailón, María de la Encarnación, Margarita María, Pablo de la Cruz, Eymard, Micaela, Antonio 
María Claret, Foucauld, Teresa de Calcuta, etc. Ellos, con todo el pueblo cristiano, contemplando a Jesús en 
la Eucaristía, han experimentado qué verdad es lo que dice la Escritura: «contemplad al Señor y quedaréis 
radiantes» (Sal 33,6). 

Pero la devoción eucarística ha producido también otros maravillosos frutos, que se dan en la suscitación de 
vocaciones sacerdotales y religiosas, en la educación cristiana de los niños, en la piedad de los laicos y de 
las familias, en la promoción de obras apostólicas o asistenciales, y en todos los otros campos de la vida 
cristiana. Es, pues, una espiritualidad de inmensa fecundidad. «Por sus frutos los conoceréis» (Mt 7,20). 

Hoy, por ejemplo, en Francia, los movimientos laicales con más vitalidad, y aquellos que más vocaciones 
sacerdotales y religiosas suscitan, como Emmanuel, se caracterizan por su profunda piedad eucarística. 

En las Comunidades de las Bienaventuranzas, concretamente, compuestas en su mayor parte por laicos, se 
practica la adoración continua todo el día. Iniciadas hacia 1975, reúnen hoy unos 1.200 miembros en unas 
70 comunidades, que están distribuidas por todo el mundo. Y recordemos también la Orden de los laicos 
consagrados (Angot, Las casas de adoración). 

 

 

Jesús te espera, ven a visitarlo. 
  

SI ESTAS INTERESADO EN SER ADORADOR PERPETUO DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 

APUNTATE !!! 
Nombre:            ____________________________________________________________ 

Apellidos:           ____________________________________________________________ 

Fecha Nacimiento:   ____________________ 

Población:          ____________________________________________________________ 
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Provincia:                _________________________________________________________ 

Parroquia. :  _______________________________________________________________ 

Teléfono fijo:       ____________________________    Móvil.:     _____________________   

Correo Electrónico:                __________________________________________________    

Otros Datos:           __________________________________________________________ 

                 

……………Posible Horario de Adoración al Santísimo Sacramento………….………. 

Día de la Semana:    _______________________      Hora :  _________________________      

 

  

 

COORDINADOR GENERAL: 
Eufemio Romano Molina  
Teléfono: 657872418— 925 227184  
Email: eromanomo@gmail.com  

COORDINADORES DE TURNO: 
00 a 06 Francisco Rodríguez García - 925231731 // 696879022 
06 a 12 Pedro Luis González Contreras - 925254959 // 696901088 
12 a 18 María José T. Moreno Pérez - 925223045 
18 a 24 Maria Del Carmen Sanz Bermejo – 925223122 
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	Alma de Cristo, santifícame. Cuerpo de Cristo, sálvame. Sangre de Cristo, embriágame. Agua del costado de Cristo, lávame. Pasión de Cristo, confórtame. ¡Oh, buen Jesús!, óyeme. Dentro de tus llagas, escóndeme. No permitas que me aparte de Tí. Del maligno enemigo, defiéndeme. En la hora de mi muerte, llámame. Y mándame ir a Tí. Para que con tus santos te alabe. Por los siglos de los siglos. Amén

